
VI Mistrzostwa Gminy Wieruszów i Powiatu 
Wieruszowskiego w Lekkiej Atletyce. 
Uczniowski Międzyszkolny Ludowy Klub Sportowy START w Wieruszowie wraz z Gminnym 
Ośrodkiem Sportu i Turystyki w Wieruszowie i Powiatowym Szkolnym Związkiem Sportowym w 
Wieruszowie zapraszają wszystkich zainteresowanych na VI Mistrzostwa Gminy Wieruszów 
i Powiatu Wieruszowskiego w Lekkiej Atletyce. 

Zawody zostaną zorganizowane w ramach realizacji zadania publicznego współfinansowanego 
przez Gminę Wieruszów w dniu 5  października 2017r na Stadionie Miejskim w Wieruszowie 
(GOSiT Wieruszów) w godzinach od 10:00 do 15:30 . 

Uczestnicy wystartują w sześciu kategoriach wiekowych (decyduje rok urodzenia) i szesnastu 
konkurencjach 

Kategorie Wiekowe 

1. Przedszkola K i M - dziewczęta i chłopcy rocznik 2012 i młodsi 
 

2. SP.1/2.K i M - dziewczęta i chłopcy klasy 1-2 rocznik 2011/2009 
 
    3   SP.3/4 K i M - dziewczęta i chłopcy klasy 3-4 rocznik 2008/2007  
  

3. SP.5/6 K i M - dziewczęta i chłopcy klasy 5-6 rocznik 2006/2005 
 

4. SP.7 / GIM K i M - dziewczęta i chłopcy klasy 1-3 gimnazjum rocznik 2004/2002 
 

5. PGIM.K/M - dziewczęta i chłopcy  ze szkół ponadgimnazjalnych rocznik 2001/1998/starsi 
      

Konkurencje 

Przedszkola K i M – 40m / rzut piłeczką tenisową – tenis ziemny/ 

SP.1/2.K i M – 50m / skok w dal / rzut piłeczką palantową / 

SP.3/4 K i M – 60m / skok w dal / rzut piłeczką palantową / 400m  / 

SP.5/6 K i M – 60m / skok w dal / rzut piłeczką palantową / 600m K / 1000m M / 

SP.7/G.1-2 K i M – 100m / skok w dal / pchniecie kulą K 3kg, M 5 kg / 600m K / 1000m M / 

PGIM.K/M – 100m / skok w dal / pchniecie kulą K 4kg, M 6 kg / 800m K / 1500m M / 

Pierwszych sześciu zawodników w każdej konkurencji i każdej kategorii wiekowej 
otrzyma pamiątkowe dyplomy , pierwszych trzech otrzyma również medale. 

Zgłoszenia indywidualne i zbiorcze należy dokonywać w formie elektronicznej e-mail na adres 
umlks.start@wp.pl  na zamieszczonych na stronie internetowej  http://umlks.pl/ formularzach 
zgłoszeń (indywidualnych i zbiorowych) 

Zgłoszenia zbiorowe dokonują nauczyciele i opiekunowie. 
Termin zgłoszeń do dnia 3.10.2017r godz. 15:00  
 
Wszystkie materiały dotyczące zawodów-regulamin, program minutowy, zgoda rodziców, 
oświadczenia zawodnika, zgłoszenie zbiorcze dostępne będą na stronie internetowej 
http://umlks.pl/ od dnia 26.09.2017r. godz.12:00 
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