VIR 20K
s Regulamin

V11 Ulicznych Biegow w Galewicach” Galewice 2018

1.Cele imprezy:

Krzewienie kultury fizycznej w srodowisku wiejskim

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej wsrod
wszystkich grup wiekowych ,

Stworzenie mozliwo$ci sprawdzenia si¢ w rywalizacji sportowe;j,

Rozbudzenie zainteresowan sportowych — szczegolnie wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

2. Organizatorzy:

GOK Galewice ul. Wieruszowska 8 (tel. 62 7838155)

UMLKS START w Wieruszowie Os. Warszawska 3/23 (tel. 606898363)

3. Patronat:

Gmina Galewice ul. Wielunska 5 98-405 Galewice

UMLKS START w Wieruszowie Os. Warszawska 3/23 98-400 Wieruszow

4. Termin:

14 V112018 r.

Rozpoczecie zawodow planowane jest na godzing 17:00 zakonczenie godzina 19:30
5. Miejsce:

Kompleks Boisk w Galewicach (Biuro Zawoddw-zgtoszenia)

Trasa biegdw: petle prowadza w zaleznosci od biegu, ulicami: Parkowa, Przemystowa, Wieruszowska,
Wielunska, 25-lecia PRL, M. Konopnickiej

Start i meta na boisku ,,KS Orzet w Galewicach, podtoze wszystkich tras z asfaltu .



6. Kategorie biegu:

Marsz Nordycy Walking K/ M OPEN — 3400m. (bez ograniczen wiekowych)
Szkoty Podstawowe kl. 1V-VI (K i M) — 2007 — 2005 dystans - 1700 m

SP kI VII - 2-3 Gimnazjum (K i M) — 2004 — 2002 dystans — 2500 m

Szkoty Srednie (K i M) — 2001 — 1998 dystans — 2500 m

OPEN (K i M) — ukonczone 18 lat — 5000 m

7. Uczestnictwo:

Kazdy uczestnik biegu ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem imprezy i zobowigzany jest do jego
przestrzegania,

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci i bezwzglednego
podporzadkowania si¢ zaleceniom kierujacych ruchem.

W zawodach prawo startu maja wszyscy, ktorzy nie posiadaja przeciwwskazan lekarskich i podpisza
przy weryfikacji o§wiadczenie, ze startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,

W przypadku osob, ktore do dnia imprezy nie ukonczyly 18 lat wymagane jest posiadanie pisemnego
pozwolenia rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w zawodach (wzér do pobrania na stronie
internetowe;.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do biegu w stroju i obuwiu sportowym.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe otrzymane od organizatora i

przymocowane do koszulek ,oraz przymocowany identyfikator (kartke zawierajacg dane uczestnika
podane przy zgloszeniu-wzOr do pobrania na stronie).

8. Zgloszenia:
Zgloszen do biegu przyjmowane bgdg na stronie www.umlks.pl od dnia 03.07.2018r — 13.07.2018r
godz. 20:00 lub w dniu zawodéw w godz. od 14:00 do 16:40.

Zgloszenia 0sob niepetnoletnich dokonujg nauczyciele, trenerzy ,rodzice lub opiekunowie prawni ,
indywidualnie w dniu zawodow.

9. Nagrody:
Wszyscy uczestnicy zawodow ktorzy ukonczag swoj bieg otrzymuja medale uczestnictwa.

Pierwszych sze$ciu zawodnikéw w kazdej kategorii otrzyma pamigtkowe dyplomy , pierwszych trzech
otrzyma réwniez medale i nagrody rzeczowe

W przypadku pozyskania sponsordéw inne nagrody.



10. Postanowienia koncowe:

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode,

Wszystkich uczestnikéw obowigzuje stroj sportowy,

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng w trakcie zawodow,

Mapki tras dostgpne na starcie i stronie internetowej Gminy Galewice,
Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga s¢dzia gldowny zawodow,
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw,
Protesty przyjmuje komisja odwotawcza,

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub zostawione

Wszyscy uczestnicy zawodoéw wyrazaja zgode na publikacj¢ ich wizerunku oraz ich imienia i nazwiska
w relacjach z imprezy zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora oraz
wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych na potrzeby organizowanych przez
organizatora imprez zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych
(Dz.U. 133/97, poz. 883). Zgadzaja si¢ rowniez na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczna i
udostepniajg w tym celu swoj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ustug
drogg elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204),

Telefon kontaktowy w dniu zawodow: (663664105) (606898363)

Ostateczne i1 oficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie internetowej Gminy Galewice i UMLKS
START z siedziba w Wieruszowie do dnia 21 lipca 2018 r.

11. Bezpieczenstwo
Organizator zapewnia zabezpieczenie zawodow przez:
Policje

Ochotniczg Straz Pozarng
Stuzby medyczne



